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FORESTE CASENTINESI
Dal 1 al 3 maggio 2009

Programma:

01/05  venerdi: GIRO dei CASTELLI dei CONTI GUIDI
visita di Popi, Romena, il castello di Poreino e il paese di Stia. Pranzo al sacco.

02/05  sabato: LA FORESTA della LAMA
Escursione: da Batia Prataglia (830n) per il Passo della Crocina (1394 m), poi in discesa fino
alla Lama (694 m). Pranzo al sacco. Dalla Lama con un po’ di saliscendi, si raggiunge il
Rifugio dei Fangacci (1228 m), da qui poi si raggiunge I’'Hotel.
Diff: EE Disliv: 560 + 530 m Durata complessiva 8.00 h
[1? Itinerario: T visita di Camaldoli ed Eremo — oppure Arezzo. Pranzo al sacco.

03/05  domenica: M. FALTERONA - M. FALCO e la SORGENTE dell’ ARNO
Escursione: dal Passo della Culla a M. Falco 1664 m, M. Falterona, Sorgente dell’ Amo,
lago degli Idoli ai Prati di Montelleri. Pranzo al sacco. Ritorno, per Montalto fino a Papiano
Diff: E Disliv: 350 Durata complessiva 6,00 h
II* Ttinerario: T passeggiata ai Prati della Birreria e visita di Papiano. Pranzo al sacco.

ORARI e LUOGHI di PARTENZA:

Ritrovo: dieci minuti prima della partenza.
LATINA: rotonda di B.go Piave (giornalaio) ore 06.30 PRECISE
APRILIA: piazza Repubblica (monumento) ore 07,00 PRECISE

Quota: la quota di partecipazione ¢ di € 140,00 per i soci, € 150,00 per i non soci.

La quota comprende: viaggio in pullman GT, sistemazione in camera doppia a % pensione
presso I'Hotel*** Bosco Verde, guide e ingressi.

La quota non comprende: i pranzo al sacco e tutto quanto non espressamente previsto

alla voce "la quota comprende".

Supplemento in camera singola € 20,00

Dir. M. Caciola - F. Coceia

Adesioni: - Entro mercoledi 15 aprile 2009 con anticipo € 50,00
- presso la farmacia dott. NENCINI Via degli Aranei, 15 tel. 06 92704000



