CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE di APRILIA APS-ETS
04011 APRILIA Via Carlo Cattaneo, 2 c

Sede prowvisoria, Polo CulturAprilia (Ex Claudia)

@ www.caiaprilia.com [§J CAI-Sezione di Aprilia
() info@caiaprilia.com @) cai_sezionediaprilia

™
SCURSIONISMO

10 MONTI PRENESTINI
Pisoniano - Santuario Mentorella - M.Cerella - Guadagnolo
DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO

Domenica 21 Aprile 2024 Escursionismo E Pullman
LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO
Latina: via Signorini (centro comm. Morbella) 06,30
Campoverde: piazzetta centrale 06,45 09.00
Aprilia: piazza dei Bersaglieri 07,00

Note storiche e paesaggistiche:

Sulla cima di una rupe che cade a picco sulla valle di Giovenzano sorge il Santuario della Mentorella. La chiesa,
dedicata alla Beata Vergine, si dice che sia stata edificata dall'imperatore Costantino e consacrata da papa Silvestro
I. Il Santuario fu proprieta dei Monaci di Subiaco fino al tardo secolo XVI, quando lo lasciarono e ad essi
subentrarono i Gesuiti. A questo ordine appartenne fino al 1879 e poi, dopo alterne vicende, di huovo ai Benedettini,
finché nel 1857 il papa Pio IX non lo concesse ai Padri Resurrezionisti Polacchi, ai quali ancora oggi appartiene.
Qui fecero vista anche due degli ultimi papi come San Giovanni Paolo Il e Papa Benedetto XVI.

Descrizione del percorso:

Gruppo A: da Pisoniano, SP 50A(41.92672, 12.96161), q. 431 m, si prende la strada sterrata in direzione sentiero
“Mentorella”, arrivati al parcheggio auto, g. 561 m, si prende il sentiero Karol Woijtyla e salendo nel bosco dopo
numerosi tornanti si arriva al Santuario della Mentorella g. 1030, dopo una breve pausa si prosegue fino ad arrivare
sul monte Cerella a g. 1202 m, da qui si prosegue per la meta finale di Guadagnolo g. 1218.

Gruppo B: come Gruppo A fino al Santuario della Mentorella, g. 1030, poi in pullman fino a Guadagnolo,
ricongiungimento con il gruppo A e rientro.

Notizie utili:

Il sole sorge alle ore 6:18 e tramonta alle ore 19:55

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA | TEMPI DI PERCORRENZA
Gruppo A 825m 68 m 8,6 km 4h25m (escluse soste)
Gruppo B 600 m 30m 6,0 km 3h00m (escluse soste)

ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO | QUOTA DI PARTECIPAZIONE

1) Paolo Degli Schiavi (ASE) 339 7715669 | Scarponi da trekking, giacca a vento, soci € 20,00

2) Giancarlo Brugnara (AE) 3357625353 | pile, guanti, berretto, bastoncini, | A oo Non soci € 30,00

3) Pietro Balena (DdE) 3405051646 | lampada frontale, telo termico, acqua

4) Roberto Rocca (AE) 3482621937 | e cibo a sufficienza

Iscrizioni e/o info:

Adesioni entro il venerdi precedente 1’uscita nei seguenti modi:
tramite sito www.caiaprilia.com; email info@caiaprilia.com;
presso la sede, provvisoria, Polo CulturAprilia (ex Claudia), SS148
km 46,600, nei giorni di mercoledi e venerdi dalle 18 alle 19,30.
Tel. 339 7715669 / 349 8549817

N.B.: Il programma potra subire variazioni, o
annullamenti in base alle condizioni del territorio o
meteorologiche che compromettono la sicurezza dei
partecipanti a insindacabile  giudizio  degli
accompagnatori.

Cancellazioni e rinunce:
Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdi precedente 1’escursione, sard applicata una
SANZIONE pari all’intera quota di partecipazione all’escursione.
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