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38 
APPIA ANTICA da Torricola a SAN PIETRO VATICANO  

Parco Regionale dell’Appia Antica 
 

DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO 

13 DICEMBRE 2025 T T TRENO 
 

LUOGO APPUNTAMENTO  
(10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) 

ORARIO ORARIO INIZIO ESCURSIONE 

Latina: STAZIONE FFSS 
Aprilia: STAZIONE FFSS 

08,00 
08,00 

Stazione Torricola 
9,00 

 

La via Appia è una celebre strada che è stata solcata per millenni da mercanti e pellegrini, eserciti e re, aristocratici 
e artisti: un caleidoscopio di personaggi che hanno disegnato l’immagine della romanità nel mondo. 
Tutte le strade portano a Roma, si sa, ma se c’è una via della capitale che più di ogni altra riserva meravigliose 
sorprese per i viaggiatori quella è proprio l’Appia, specialmente nel suo tratto iniziale: è il tratto protetto dal Parco 
regionale dell’Appia Antica, a sua volta contenitore di incredibili monumenti come quelli del complesso di Massenzio 
o il mausoleo di Cecilia Metella. 
La “regina viarum”, la più famosa tra tutte le vie consolari romane e oggi Patrimonio UNESCO, collegava la capitale 
alla Campania, spingendosi poi ancora oltre, fino a Brindisi, porto di partenza delle crociate in direzione di 
Gerusalemme. 
Oggi l'Appia Antica merita un itinerario turistico a sé stante. Prima di tutto perché, a differenza di molti altri siti culturali 
romani, questo percorso è decentrato rispetto al centro storico: l’Appia Antica è il primissimo tratto della via 
consolare che si incontra, uscendo dalla città, superando porta S. Sebastiano. Grazie alla posizione leggermente 
periferica dell’itinerario, a sud della città, potrete immergervi in un contesto di rigogliosa campagna, dominato dai 
tipici pini laziali e da ampi prati e colli alberati. 
L’Appia Antica è, poi, conosciuta per l’incredibile varietà dei suoi resti archeologici (come le catacombe di Domitilla 
e di S. Callisto) e dei suoi monumenti religiosi. Lungo un breve tratto di strada, ideale da percorrere a piedi o in 
bicicletta in una giornata di sole o anche protetti da qualche nuvoletta, spiccano antiche strutture di epoca imperiale, 
affiancate da chiese cattoliche di cruciale importanza storica, come quella di S. Sebastiano fuori le mura. Insieme 
alle altre sei principali basiliche romane, questa chiesa aspetta di accogliere migliaia di fedeli in occasione 
del Giubileo 2025. 
Non solo natura, fede e archeologia: l’Appia Antica conserva viva la memoria di un evento di storia recente: stiamo 
parlando dell’eccidio delle Fosse Ardeatine, del 24 marzo 1944, commemorato da un toccante mausoleo. 

 

GRUPPO DISLIVELLO IN 
SALITA 

DISLIVELLO IN 
DISCESA 

DISTANZA TEMPI DI PERCORRENZA 
Comprese soste e visite 

GRUPPO UNICO   - - 21,00 Km   7 ore 

 

ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO Quota di 
partecipazione 

EZIO MASSOTTI   ASE   3384607364 
PIETRO BALENA  DdE   3405051646 
 

Scarponi da trekking, giacca a vento, 
mantella antipioggia, pile, guanti, 
berretto, bastoncini, lampada frontale, 
telo termico, acqua a sufficienza.  

AL 
SACCO 

Soci        5,00 
Non Soci 15,00 
 

Per adesioni: iscriversi esclusivamente sul sito 
www.caiaprilia.com, sezione “eventi” entro il 12 DICEMBRE 
2025. Per informazioni, scrivere a info@caiaprilia.com, 
oppure, presso la segreteria in via Muzio Clementi 49, nei 
giorni di mercoledì e venerdì dalle 18 alle 19,30. Tel. 392 
6419503 

N.B.: Il programma potrà subire variazioni, o 
annullamenti in base alle condizioni del territorio o 
meteorologiche che compromettono la sicurezza 
dei partecipanti a insindacabile giudizio degli 
accompagnatori. 

 

Cancellazioni e rinunce: 
Per la cancellazione e rinunce che pervengono dopo le 15,00 del Venerdì precedente l’escursione, sarà applicata 
una SANZIONE pari all’intera quota di partecipazione all’escursione. 


