CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE di APRILIA APS-ETS
04011 APRILIA - Via Carlo Cattaneo, 2 CAI
Segreteria: via Muzio Clementi, 49 - Aprilia - Tel. 392 6419503 ’Q

Merc. e Ven. dalle 18 alle 19,30 > ]
@ www.caiaprilia.com i CAl-Sezione di Aprilia URSIONISMO
M info@caiaprilia.com r@ cai_sezionediaprilia

Parco Naturale Regionale Monti Simbruini
26
Monte Crepacuore, q. 1997 m
DATA DI EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO DI TRASPORTO
Domenica 07 giugno 2026 Escursionismo E Auto Proprie
LUOGO APPUNTAMENTO (10 MINUTI PRIMA DELLA PARTENZA) ORARIO ORARIO INIZIO ESCURSIONE
Aprilia: piazza dei Bersaglieri 06,00
Campoverde: piazzetta centrale 06,15 9,00
Latina: via Signorini (centro commerciale Morbella) 06,30

Descrizione del percorso:

Percorso ad anello. Si parte da Campocatino (q.1800 m) prendendo il sentiero 601, si svolta a sinistra per
Vado Piano (g.1798 m) sentiero 610 che scende al Passo del Diavolo (g. 1440 m), al Pratiglio Sant'Onofrio
si svolta a destra per il sentiero 695, si risale fino alla vetta del monte Femmina Morta (q. 1720 m) si
prosegue in salita fino alla nostra meta, monte Crepacuore (q. 1997 m). Per il rientro si prosegue in cresta
in direzione sud, Anticima Crepacuore (q.1905 m), poi Peschio delle Pelarelle, poi Valico della Selvastrella
(g. 1866 m), poi Fonte Pozzotello, Sella del Pozzotello (g. 1940 m) ed infine Sella Peschio della Cornacchia
(g. 1909 m) con chiusura dell'anello ritornando al punto di partenza.

GRUPPO DISLIVELLO IN SALITA DISLIVELLO IN DISCESA DISTANZA TEMPI DI PERCORRENZA
GRUPPO UNICO 676m 676 m 12,0 Km 5h:00 (escluso soste)
ACCOMPAGNATORI EQUIPAGGIAMENTO OBBLIGATORIO PRANZO QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Scarponi da trekking, giacca a vento, Soci €10

1) Giancarlo Brugnara (AE) 335 762 5353
2) Luigi Candelini (DdE) 328 1044235
B) Francesca Fioravanti (ADdE)

mantella antipioggia, pile, guanti, Al Non Soci € 25
berretto, bastoncini, lampada frontale, | Sacco
telo termico, acqua e cibo a sufficienza

N.B.: Il programma potra subire variazioni, o
annullamenti in base alle condizioni del territorio
0 meteorologiche che compromettono la sicurezza
dei partecipanti a insindacabile giudizio degli
accompagnatori.

Per adesioni: iscriversi sul sito www.caiaprilia.com, sezione “eventi”
entro il venerdi precedente I’uscita. Per informazioni, scrivere a
info@caiaprilia.com, oppure, presso la segreteria in via Muzio Clementi
49, nei giorni di mercoledi e venerdi dalle 18 alle 19,30. Tel. 392419503.

Cancellazioni e rinunce:
Per la cancellazione e rinunce comunicare entro le ore 18,00 del venerdi precedente 1’escursione.

Note importanti: partecipanti con auto proprie, generalmente i trasportati dividono e pagano le spese, carburante e autostrada, a
chi mette a disposizione 'auto.
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